
■施設名：高井戸レクリエーションセンター     ■住所：東京都杉並区高井戸東１-16-１ 

■電話番号：03-3302-9620  

■利用時間：①９時～18時（５月～９月） ②９時～17時（10月～４月） 

         ※受付は①②ともに８時30分～ 

■休館日：月曜日（この日が祝日の場合は翌日以降直近の祝日でない日） 
        年末年始（12月29日～１月３日） 

▶ 

▶ 

①過半数が東京都内在住・在勤・在学の方で構成されていること。 
②テニスコート利用の場合は２名以上、野球グラウンド利用の場合は５名以上で構成されていること。  
※上記①②すべて満たされる方が対象となります。社員の方と共同で利用される場合は社員の方とご調整ください。 

▶ 

■テニスコート ９面（クレー５面、人工芝３面、ソフトテニス専用１面） 
■野球グラウンド ２面（軟式野球、ソフトボール等。硬式野球は不可）  
■弓道場 ３面（近的3人立ち、的までの距離：29ｍ） 



受付は利用日の前週の火曜日午前８時30分から、翌週火曜日から日曜日分までを先着順で受け付けます。 

日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

曜 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 

受付 
可能日 

× 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 利用希望日 × 

考え方 休館日 9日（火）～14日（日）の申込受付期間 休館日  16日（火）～21日（日）の申込受付期間 休館日 

▶ 

▶ 

施設 面数 時間区分 料金(税込) 備考 

テニスコート １面 １時間 1,100円 
クレー５面、人工芝３面 
ソフトテニス専用１面 

野球グラウンド １面 １時間 1,760円 ２面 軟式のみ(硬式不可) 

弓道場 

１面 １時間 220円 
３面（近的3人立ち） 
的までの距離：29ｍ 

貸切 ４時間 2,200円 



▶ 

レク施設利用料金振込時のお願い

※ 振込む前に利用される施設・時間に合った料金となっているか、

必ず確認してください。
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日本郵政株式会社

利用施設 ： 高井戸レクリエーションセンター

テニスコート
利用面数 ： 1面

利用年月日： 平成※※年※※月※※日

利用時間 ： 13時～17時

000 0000

東京都〇〇区△△１丁目２-３

杉並 太郎

0000 0000

連絡先電話番号は、平日の昼間に連絡可能な

電話番号を必ず記入してください。

単位：円（税込）

1時間 2時間 3時間 4時間

テニスコート（１面） 1,100 2,200 3,300 4,400

野球グラウンド（１面） 1,760 3,520 5,280 7,040

弓道場（１面） 220 440 660 880

レク施設一般料金表

施設名
一般利用

予約確認等に支障が生じますので、通信欄に利用施設名・利用面

数・利用年月日・利用時間を必ず記入してください。

※ 振込手数料は、利用者負担となります。

（記入例）

※ 口座間送金はせず、払込取扱票を使用してください。



利用をキャンセルされる場合には、利用日の前日までに施設にご連絡ください。 

▶ 

利用料金をお支払いいただいた以降のキャンセルについては、別日への振替（６ヶ月間
可能）となります。 

利用料金は返金できませんので、予めご了承ください。 

※利用方法については、別紙『施設利用に関するお願い』等をよく読み、ご利用ください。 

※当日、やむを得ない事情や天候不良により利用を中止する場合は、施設にご連絡くだ 

  さい。無断キャンセルをした場合は、利用料を請求の上、それ以降は当施設のご利用 

   をご遠慮いただきますので、予めご承知おきください。 

※悪天候等によりスポーツ施設のコンディションに影響がでる可能性が想定される場合      

   は、予め施設にご連絡ください。なお、悪天候等により各スポーツ施設のコンディション 

   が良くないと管理人が判断した場合には、当日の利用をお断りする場合がありますの   

   で、予めご了承ください。 

※施設の事情により、当日の利用をお断りする場合があります。 

▶ 


