
第２３回 東京武道館杯 剣道競技出場選手の皆さまへ 

 

 この度は、東京武道館杯にお申し込みいただきありがとうございました。下記をご確認の上、

ご参加くださいますようお願いいたします。 

 

実  施  日   ：  令和８年２月１１日（水・祝）  

受付場所   ：  大武道場  南口入口  

受付時間   ：  ９：３０  ～   １０：００  

※ 時間内に受付をすませてください 

※ 車での来館はご遠慮ください 

進行予定   ：  開会式・演武発表・郷土芸能  

  1０ :３0～１１：３０終了予定  

   剣道競技開始  

    11:45 頃  準備完了次第  

 そ の 他   ：  表彰は競技ごと終了時に実施  

   指導者・保護者の見学可能  

 

 ＜剣 道＞ 試合場 ： １階 大武道場   

 

１．試合は各種別にトーナメント方式の個人試合とする。 

 

２．本大会の審判は、全日本剣道連盟剣道試合・審判規則及び細則、運営要領により行う。  

①試合  

試合は 3 本勝負とし、試合時間は３分とする。なお、時間内に勝負が決しない場合は 

判定とする。 

 

②基本試合  

勝敗は判定とする。 

試合要領  

ア 立会の所作  

相互の礼から竹刀の抜き合わせまで。 

イ 前身後退の正面打ち、及び前身後退左右面打ち。 

中段の構えから連続で前進 5 本、後退 5 本の正面打ち、前進 4 本、後退 5 本の 

左右面打ちを行う。 

ウ 小手→面→胴（連続技）  

前進しながら小手→面→胴の連続技を３回行う。 

エ 気剣体の一致（１人ずつ実施）  

すり足で２歩前進し、３歩目に踏み込んで正面打ちを 3 回行う。（審判員の持つ 

打ち込み竹刀を打つ。）  

 

◆問い合わせ・連絡先  

  東京武道館サービス担当  budou-k@tef.or.jp 


