
 

 

東京武道館の感染拡大防止の取り組みについて 

令和４年 12月 20日作成 

東京武道館 

 日頃より東京武道館をご利用いただきましてありがとうございます。 

 当館のご利用については、都が策定した令和 4年 12月 16日付「都立スポーツ施設等の再開館に向けた感染

拡大防止ガイドライン第６版」を踏まえ、下記の取り組みを行います。 

 

１．各武道場の人数制限について 

〇第一、第二武道場、弓道場（近的・遠的）・・・制限なし 

 

２．当日の利用について 

（１）事前予約は不要です。一般開放情報をご確認の上、お越しください。長時間の利用はご遠慮ください。 

※ただし、弓道相談は予約が必要となります。下記をご参照ください。 

 https://smilesports.jp/event/tb/post_36.html 

（２）感染拡大防止への協力 

  ア 以下の事項に該当する場合は、自主的に利用を見合わせるようお願いします。 

  （ア）以下の症状があるなど、体調がよくない場合 

    ⅰ平熱を超える発熱 

    ⅱ咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状 

    ⅲだるさ（倦怠（けんたい）感）、息苦しさ（呼吸困難） 

    ⅳ嗅覚や味覚の異常 

    ⅴ体が重く感じる、疲れやすい等 

  （イ）同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

  （ウ）政府が定める所定期間内に入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等からの入国 

    者との濃厚接触がある場合 

  イ マスク（品質の確かな、できれば不織布）を持参し、受付時など屋内での会話や屋外でも十分な身体的 

   距離（２ｍ以上を目安）が確保できない状況で会話をする際には必要に応じてマスクを着用すること。 

  ウ こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を徹底すること。 

  エ 他の参加者、主催者スタッフ等との距離（できるだけ２ｍを目安に（最低１ｍ）を確保すること。 

  オ 感染防止のために施設管理者が決めたその他の措置の順守、施設管理者の指示に従うこと。 

 

３．入退館について 

（１）入館前の待機時等でも密集状態とならないようお願いいたします。 

（２）スリッパ及び靴袋の貸し出しを原則行いません。靴袋をお持ちでない方は、下駄箱をご利用ください。 

   また、必要な方は各自館内履きをご用意ください。 

 

４．更衣室・シャワー室について 

（１）１階共用更衣室の利用を再開します。密を避けるため引き続き各武道場等内もあわせてご活用ください。 

更衣後は速やかに利用施設に移動するなど密集状態とならないようお願いいたします。 

更衣室内での会話はご遠慮ください。 

（２）１階共用更衣室内のシャワー利用を再開します。当館のシャワーは共用更衣室にしか設置されていない

ため譲り合ってのご利用をお願いします。 

（３）１階共用更衣室内のコインロッカーは利用可能です。各武道場等内もあわせてご活用ください。 

 

【個人利用者様用】 

https://smilesports.jp/event/tb/post_36.html


５．ご利用時のお願いについて 

（１）タオルをご持参いただき、手洗い場等ではご自身のタオルをご使用ください。 

（２）場内で会話をする際は必ずマスクをご着用ください。 

（３）各競技団体の指針等を参照の上、実施内容等を検討してください。競技中のマスク着用に関しましても

各競技団体の指針等をご確認ください。 

（４）飲食は座席の間隔を１m以上確保して同じ方向に（対面不可）、会話は控えめにし、咳エチケットを徹底 

 してください。（飲食時以外はマスク着用を徹底） 

（５）個人利用中も清掃に入る可能性がございます。ご協力ください。 

（６）可能な限り、TOKYOワクションアプリ、東京版新型コロナ見守りサービスへの登録をお願いいたします。 

 

注）上記に記載の事項を遵守いただけない場合、ご利用をお断りする場合がございます。 

 

東京武道館 サービス担当  

〒120-0005 東京都足立区綾瀬 3-20-1 

TEL：03-5697-2111 

Mail:budou-k@tef.or.jp 


