
「STAKE FREE
Sep.2025

Vol.9

9月以降開催のスポーツ教室・イベントの情報が満載！

SUSIE
  SPORTS

ススーージジーーススポポーーツツ

デジタル版

東京体育館

駒沢オリンピック公園総合運動場

東京武道館

東京アクアティクスセンター

スマイルスポーツ
教室・イベント検索公式X 公式Instagram公式HP

「SUSIE SPORTS」Vol.9をご覧いただき、誠にありがとうございます。

今号でも告知いたしましたが、10月13日（月・祝）の「スポーツの日」に当事業団が管理・運営する４つの都立スポーツ施設で各施
設の特徴を生かしたスポーツイベントを実施いたします。その他、TOKYOウォークやスポーツフェスタなど「スポーツの秋」なら
ではのスポーツイベントを開催いたしますのでぜひ、ご参加ください。

東京2025デフリンピックは、100日前イベントや全国キャラバン活動などで盛り上がりを見せておりますが、いよいよ11月15
日～26日に開催されます！当事業団が管理・運営する4施設はじめ都内の様々な施設で競技が開催されます。ほとんどの競技
は無料で観戦いただけますので、ぜひ、一緒に応援しましょう。

9月とはいえ、まだまだ暑い日が続きますので、体調にご留意の上、スポーツをお楽しみください。
次号、Vol.10は12月上旬に発行いたします。
当事業団および「SUSIE SPORTS」を引き続きどうぞよろしくお願いいたします。

広告掲載等のお問合せ     TEL： 03-6380-4106
は広報企画担当まで        Email： kouhou@tef.or.jp

編集後記
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開 催 情 報

●パラスポーツトークショー&デフハンドボール競技体験会
９月28日（日）10:30～12:30
会場：葛飾ろう学校（葛飾区）

●パラスポーツトークショー&デフビーチバレー競技体験会
10月４日（土）10:30～12:30
会場：城東特別支援学校（江東区）

「パラスポーツ・レクリエーションひろば」は、事前予約不要で出入りも自由、複数の種目を体験することのできるイベン
トです。（一部プログラムは除く）
年齢や障害の有無、スポーツの得意不得意に関わらず参加できますので、ぜひご参加ください♪

● ９月15日（月・祝）13:30～16:00 会場：北特別支援学校（北区）
プログラム：ボッチャ、手のひら健康バレー、太極柔力球、ダンス、クラフト、eスポーツ

● ９月20日（土） 10:30～14:00 会場：武蔵台学園（府中市）
プログラム： 第１部 10:30 ～11:00 東京2025世界陸上パブリックビューイング（事前申込制）

● ９月23日（火・祝）13:30～16:00 会場：墨東特別支援学校（江東区）
プログラム：握力測定、ボッチャ、風船バレー、ディスゲッター、ビーンボウリング、モルック、eスポーツ

ボッチャ 太極柔力球 むかし遊び ディスゲッター

〈受付窓口・お問合せ先〉
（公財）東京都スポーツ文化事業団 都立学校活用促進担当

TEL：03-6804-5636 https://www.tef.or.jp/business/school/index.html

開 催 情 報

パラスポーツ・レクリエーションひろば

パラスポーツトークショー&競技体験会

パラアスリートをお迎えし、トークショーと体験会を開催しています。トークショーでは競技の魅力や実体験を基にし
たエピソード、そして今年11月に開催される東京2025デフリンピックへの期待や見どころなどについてお話いただ
きます。また体験会ではデフアスリートの技を間近で触れていただくほか、講師が丁寧に技術を教えます。競技の面白
さを感じてもらえる内容です。

登登壇壇者者

Deaf Handball Club所属
ポジション：BP（バックコートプレーヤー）ライト
バックを務める期待のサウスポー。
力強いディフェンスも持ち味。

Deaf Handball Club所属
ポジション：GK（ゴールキーパー）
大きな体でゴールを守る守護神。
シュートを恐れない勇気が最大の強み。

定野 巧（さだの たくみ）選手大西 康陽（おおにし やすあき）選手

登登壇壇者者

国際大会で活躍する東京ゆかりのアスリート。
2024年第４回デフビーチバレーボール世界
選手権（チェコ）などの大会に出場。

大塚 一乃（おおつか かずの）選手

デフビーチバレーボール元日本代表監督。
2022年ブラジルデフリンピックなどにも同行。
自身もビーチバレーボール選手の経歴を持ち、現在は一般
社団法人日本デフビーチバレーボール協会の理事長を務め
ている。

牛尾 洋人（うしお ひろひと）氏

イベントに参加して東京２０２５デフリンピックを応援しよう！！

第2部 １１:15 ～14:00 ボッチャ、玉入れ、モルック、むかし遊び、eスポーツ
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目次/島しょウォーク in 新島

都立特別支援学校活用促進事業

東京2025デフリンピックが開催されます！ 

スポーツフェスタ2025 in 国営昭和記念公園 

スポーツフェスタ２０２５ in 駒沢オリンピック公園

スポーツフェスタ２０２５ in 東京体育館 

Komaスポ PLAY PARK 2025

武道・スポーツフェスティバル2025

アクアスポーツフェスティバル

TOKYO18-東京都立スポーツ施設‐ 

フォトライブラリー＆スポーツ用具貸出事業

あなたの街の地域スポーツクラブ訪問 
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➊ 東京体育館
開閉会式、卓球

❷ 駒沢オリンピック公園総合運動場
陸上、ハンドボール、バレーボール

❸ 大井ふ頭中央海浜公園 陸上競技場
陸上（ハンマー投げ）

❹ 東京高速道路及び首都高速道路高速八重洲
線の一部
陸上（マラソン）

❺ 大田区総合体育館
バスケットボール

❻ 大森ふるさとの浜辺公園
ビーチバレーボール

❼ 日比谷公園・日比谷エリア
オリエンテーリング

❽ 有明テニスの森
テニス

❾ 東京アクアティクスセンター
水泳

➓ 若洲ゴルフリンクス
ゴルフ

⓫ 東京武道館
柔道、空手

⓬ 味の素ナショナルトレーニングセンター・
イースト
射撃

⓭ 中野区立総合体育館
テコンドー

⓮ 京王アリーナTOKYO（武蔵野の森総合ス
ポーツプラザ）
バドミントン

⓯ 府中市立総合体育館
レスリング（フリースタイル）、レスリング
（グレコローマン）

⓰ 東大和グランドボウル
ボウリング

⓱ 伊豆大島（裏砂漠）
オリエンテーリング

⓲ 日本サイクルスポーツセンター
自転車（ロード）、自転車（マウンテンバイ
ク）

⓳ Ｊヴィレッジ
サッカー

競技会場

練習会場
⓴ 国立オリンピック記念青少年総合センター
スポーツ棟
バスケットボール、バレーボール

㉑ 大井ふ頭中央海浜公園 陸上競技場
陸上
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※射撃会場は観戦できません。

下記の競技以外は、競技会場と同じ会場を練習会場とします。

大会に関する情報は公式HPより発信します！
東京2025デフリンピック 大会サイト
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