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 日頃より東京辰巳国際水泳場をご利用いただきましてありがとうございます。 

 新型コロナウイルス感染症対策のため、現在、当水泳場では利用制限及び感染症拡大防止の取組みを行

っております。以下内容をご確認のうえ、安心安全な運営についてご協力くださいますよう、何卒よろし

くお願い申し上げます。 

 

１．プール及びプール設備の利用について 

 〇プール内 ・・・レーン内では、前方の泳者との間隔を 10ｍ以上または 10秒以上空けてください。 

    ・・・レーンのスタート・ゴール位置には滞留せず、速やかに移動・退水してください。 

 〇プールサイド ・・・準備運動・整理運動等行う際は、マスクを着用のうえ、会話はお控えください。 

 〇採暖室 ・・・当面の間ご利用いただけません。 

 〇ジャグジー ・・・同時最大利用人数２名まで（各槽１人まで）、利用時間１人３分以内でお願いします。 

 〇目洗い場 ・・・当面の間ご利用いただけません。 

 〇冷水器 ・・・当面の間ご利用いただけません。 

 

２．更衣室及び更衣室内設備の利用について 

〇更衣室内ではマスクを着用し、会話はおやめください。 

〇鍵の付いているロッカーをご使用ください。ロッカーは定期的に職員が消毒しておりますが、更衣室

使用後は、消毒液とふき取りシートで、各自消毒をお願いいたします。 

〇更衣室内の壁付けヘアドライヤーは当面の間ご利用いただけません。 

〇パウダールームの置き型ヘアドライヤーは、マスク着用の上ご利用ください。なお、使用後は、消毒液・ふき

取りシートで各自消毒をお願いいたします。 

 

３．その他の施設及び設備の利用について 

〇トイレ内のハンドドライヤーは当面の間ご利用いただけません。 

〇靴袋は各自ご持参ください。また、使用した靴袋はお持ち帰りください。 

〇会議室は各室定員 10名程度までとしてください。なお、運動・更衣等の目的にはご利用いただけませ

ん。また、利用時は扉を開放したままとし、室内の換気を行ってください。 

〇レストランは感染症防止対策を実施のうえ営業しております。営業時間は別途水泳場の掲示板及びホ

ームページでご確認ください。なお、売店は引き続き休止しております。 

〇閲覧用雑誌、新聞（配布用のものは除く）は当面の間ご利用いただけません。 

 

４．使用済みマスクのお持ち帰りについて 

  ご自身の使用済みマスクは、館内ゴミ箱に入れず、各自お持ち帰り願います。 

 また、プール遊泳中に外されたマスクについては、ビニール袋に入れ保管するなど、自己管理に努めて下さい。 

 

５．入退館について 

〇入館の際には、必ずマスクをご着用ください。 

〇入館時に検温及び手指消毒をして下さい。 

〇体調のすぐれない方や、感染の不安のある方はご利用をお控えいただきますようお願いいたします。 

〇こまめな手洗い、うがい、アルコール等による手指消毒をお願いします。 
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〇個人利用の方は記載台に置いてある当館指定の「体調管理チェックシート」を記入し受付に提出してください。 

〇団体利用の場合は、責任者が参加者全員の体調等を必ず事前に確認したうえで、入場前に当館指定の「体

調管理チェックシート」を受付に提出してください。責任者の方が体調管理チェックシートを受付に提出してい

ただくまで、参加者の皆様にご入場いただくことはできません。 

 事前に検温しておくなど、入場時に三密を避ける工夫を参加者に周知してください。 

〇大会利用で観客の入場がある場合には、体調や個人情報の確認は主催者様でお願いいたします。 

なお、大会当日に参加者及び観客に対して検温される場合には、実施場所や方法について事前に担当へご

相談ください。 

〇入館前の待機について密集状態とならないようお願いいたします。 

 

６．大会・団体でのご利用について 

〇当水泳場が HP で公示している「東京辰巳国際水泳場利用時の感染拡大防止チェックリスト（大会主催者向

け）、及び（団体責任者向け）」をご確認いただき、感染対策の徹底をお願いいたします。 

〇参加者同士の距離を十分に確保し、用具の共有をしないなど、接触の機会をなるべく減らすようご配慮くださ

い。（＊上記１をご確認ください。） 

〇大会開催時は、紙、チラシ類、プログラム、販促品などの物を手渡しで配布することは中止とし、机等に設置す

るなど、据え置き方式で行ってください。 

〇机などを不特定多数の方で使われる場合は、各自で適宜消毒をお願いいたします。 

 

８．新型コロナウイルス感染症の陽性者が判明したときの報告について 

当水泳場を利用後７日以内に新型コロナウイルス感染症の陽性が判明した、又は大会主催者様及び団体責

任者様に報告があった場合には、速やかに東京辰巳国際水泳場へご報告ください。当水泳場ホームページ

にて、「水泳場利用者における陽性判明について」のお知らせを掲載いたします。 

濃厚接触者等の有無についても分かり次第、ご報告ください。 

【報告いただく内容】 

・利用日時、個人/団体名/大会名 

・陽性者が使用していた施設 

・症状が現れてから陽性が判明するまでの経緯 

・陽性が判明した日時又は主催者に報告が入った日時 

・濃厚接触者の有無 

・保健所又は病院からの指示、指導内容 

 

 

注）上記に記載の事項を遵守いただけない場合、ご利用をお断りする場合がございます。 


